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ott begegnen — Menschen begegnen. Das ist

nicht nur der Titel der neuen Ausgabe von
Feuer uNd Licbt, sondern iiberhaupt das Ziel,
das wir mit jeder Nummer verfolgen und das
auch auf unserer Homepage zu lesen ist: zum
Wesentlichen des christlichen Glaubens zu kom-
men und von dort her das Leben verstehen und
gestalten. Begegnung ist das Herzstiick des Le-
bens, das Leben verkiimmert ohne Beziehung
und Begegnung, ja es wird nur durch Beziehung
weitergegeben. ,,Der Mensch ist Beziehung®, for-
muliert Prof. Franziskus von Heereman, der uns
im Interview sehr profunde Antworten zu unse-
rem Thema gegeben hat. Dass echte Begegnung
zwischen Menschen und auch zwischen Mensch
und Gott gelingt, ist alles andere als selbstver-
standlich. Auch dazu wegweisende Antworten
im Interview auf Seite 14.

Mit den Folgen der ,Selfie-Mentalitidt“ beschaftigt
sich P. Jacques Philippe. Was bedeutet es, stindig
auf sein Handy zu schauen, immer vernetzt zu
sein, sich unzdhlige Male selbst zu fotografieren
und anzuschauen? Eine junge Frau berichtet im
Blattinneren, wie sie in eine Abhdngigkeit von
den sozialen Medien schlitterte und nicht mehr

selbstbestimmt leben konnte. Ein Vortrag in der
Gemeinschaft ,Cenacolo“ gab den entscheiden-
den Anstof fiir einen Weg heraus aus dieser
Unfreiheit.

Eine Begegnung ganz besonderer Art war der
Weltjugendtag in Panama im vergangenen Mo-
nat. Youth meets Pope. Valerie Liebers war mit
dabei und hat fiir Sie, liebe Leser, ihre Eindriicke
und Erfahrungen dieser reichen Tage zusammen-
gefasst: Oh, wie schon ist Panama!

Papst Franziskus hat die Jugendlichen aufgeru-
fen, ,wahre Meister und Gestalter einer Kultur
der Begegnung“ zu werden. Diese Kultur der
Begegnung ist ein ,Traum, der durch unsere
Adern fliefdt, der unser Herz jedes Mal neu be-
wegt, wenn wir die Worte horen: ,Liebt einander,
so wie ich euch geliebt habe, so sollt auch ihr

einander lieben.“ Und ,,dieser Traum hat einen
Namen*“, so der Papst: ,, Jesus“

Viel Freude beim Lesen dieser Ausgabe!

S

©Titelseite: Marina Vitale auf unsplash.com, Riickseite: Grant Whitty auf unsplash.com
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Hl. Hermann Josef

von Albert Andert

Ein mittelalterlicher Ménch, dessen Bekanntheitsgrad sehr gering ist, dessen
Lebensbeschreibung fast nur aus mystischen Erlebnissen besteht und dessen
eigene Werke grofBteils verschollen sind, verspricht nicht unbedingt ein
Leseabenteuer erster Klasse. Zu fern, zu unverstdndlich, heute einfach nicht mehr
relevant. Wer diese Ansicht hat (und auch behalten will) sollte sich den folgenden
Sprung vom 21. ins 12. Jahrhundert unbedingt ersparen! Sonst muss er sich
vielleicht eingestehen, dass der hl. Hermann Josef nicht von gestern ist. Sondern
eher von morgen ...

mit Dudelsack und Fiedel, Minnesdnger,

Schwertkdmpfer, Seiltinzer und Gaukler,
Wildschwein iiber offenem Feuer und ausrei-
chend Bier und Met - Ritterfeste boomen in den
letzten Jahren. Das ist seltsam, denn das Mittel-
alter hat sonst nach wie vor den Ruf riickstindig
und unterentwickelt gewesen zu sein. Und nicht
viele der heutigen Menschen wiirden so einfach in
dieser Zeit leben wollen. So kommt der Verdacht
auf, dass das Interesse an diesen Festen wohl eher
nostalgisch motiviert ist: man will das Mittelalter
als ein Gegenstiick zu unserer Zeit sehen, als eine

Schmiede, Seiler und Kiirschner, Musikbands

Welt, in der alles einfacher, langsamer und auf ge-
wisse Weise auch ,.ehrlicher und echter“ war. Und
zweifellos kommt auf diesen Festen ordentlich
»Mittelalterstimmung“ auf. Wie nahe diese jedoch
dem tatsdchlichen Lebensgefiihl der damaligen
Menschen kommt, ist fraglich.

Abseits von Ritterfesten erscheint die Beschafti-
gung mit der Zeit zwischen dem 5. und 15. Jahr-
hundert vielen wie eine unnétige Miihe. Erstens
weil sie der Uberzeugung sind, dass diese Zeit
mit uns sowieso nur mehr wenig zu tun hat. Und
zweitens weil sie annehmen, dass die damaligen



Menschen ja wohl auch nicht so anders gewesen
sind als wir. Letzteres mag auch der Grund sein,
weshalb auf den so beliebten Mittelalterfesten
ausgerechnet die pragendste Kraft jener Zeit fast
vollstindig ausklammert wird: die Religiositit. In
den Darbietungen und Attraktionen finden zwar
keltische und germanische Traditionen reichen
Niederschlag, nicht aber der damals dominieren-
de christliche Glaube. Nur einige als Monch oder
Nonne verkleidete Festbesucher - in mehr oder
weniger korrektem Habit - weisen auf die Exis-
tenz dieses Lebensbereiches hin. Gemessen an der
Bedeutung, die der Christusglaube fiir den mit-
telalterlichen Menschen hatte, ein bescheidener
Beitrag. Denn wenn es jemals ein ,Zeitalter des
Glaubens“ gegeben hat, dann war es das europdi-
sche Mittelalter.

Wir selbst — und die Liebe

Als ,Mittelalter” wird jene Zeit selbstverstandlich
erst nachtraglich bezeichnet, von Humanisten, die
eine Abgrenzung zur Renaissancezeit vornehmen
wollen. Der mittelalterliche Mensch selbst sieht
sich in der ,aetas christiana“ leben, im christli-
chen Zeitalter. Dementsprechend zieht sich der
Glaube ausnahmslos durch alle Lebensbereiche.
Familie, Arbeit, Angst, Freude, Hoffnung, Krank-
heit und Tod - alles steht im Zeichen der Bewih-
rung fiir das ewige Leben. Im Denken und Emp-
finden des mittelalterlichen Menschen findet sich
somit sehr viel, das von unserer Mentalitit deut-
lich abweicht.

Und doch bringt gerade das Mittelalter einen ge-
sellschaftlichen Umbruch, dessen Fernwirkung

besonders unsere Zeit pragt: ab dem 12. Jahrhun-
dert beginnen die Menschen, sich nicht mehr nur
als Teil einer Familie oder eines Clans zu empfin-
den, sondern als ein ,Ich“ Ein Individuum, das
sich selbst beobachtet und beschreibt. Natiirlich
bleibt jeder auch Teil seiner Gemeinschaft. Doch
der Weg ins eigene Innere bleibt von nun an in
jeder Hinsicht von Bedeutung. Und so entsteht im
Hochmittelalter der uns ganz selbstverstindliche
Begriff der ,,romantischen Liebe*.

Die religiose Entsprechung dazu ist eine verander-
te Beziehung zwischen Gott und dem einzelnen
Menschen: statt des iibermdchtigen, strafenden
Gottessohnes im Friihmittelalter tritt der liebevol-
le Christus in den Vordergrund. Einerseits als der
arme und leidende Mensch, mit dem sich jeder
identifizieren kann. Andererseits als der Seelen-
brdutigam, der um die individuelle Menschensee-
le wirbt. Diese sogenannte ,Brautmystik“ fiihrt
zu einer neuen Sichtweise der Begegnung von
Gott und Seele als denkbar engste Beziehung,
wie zwischen Liebenden, die sich einander ganz
hingeben.

Geliehene Worte, verliehene Gnade

Ab dem 12. Jahrhundert entsteht eine Vielzahl
von Schriften, die diese personliche Suche der
Seele als Braut zum Thema haben.

»Jesus, liebster, schonster mein!
Rose, deren Duft so fein!
Brdutigam, den ich ersehn’,
Uber alle Mafien schon!
Herrlichster, den ich erwahle!”



Die erste Strophe des Hymnus ,,Jesu dulci et de-
core“: so schreibt sich der Priamonstratenser-
monch Hermann Josef von Steinfeld seine Liebe
zu Jesus wortwortlich von der Seele,

Wann genau ist nicht datierbar, wie so vieles in
seinem Leben Viel wichtiger ist auch der Inhalt:
vom Hohelied und den Psalmen inspiriert, be-
schreibt Hermann Josef die Suche, Zuwendung
und Vereinigung seiner Seele mit dem gottlichen
Brdutigam. Im Ausdruck der Liebe begegnen sich
die ungleichen Partner, bis das Herz, die Mitte des
Selbst, vom geliebten Gott ganz erfiillt ist:

»Auf tut sich mein Herz schon weit,
brennt zu Dir in Lieb’ und Freud’;
Fiihlt schon, wie Du zu ihm eilst,
Spiirt, wie Du in ihm verweilst,
Kostet Gnade schon, die siifie.“

Um seine Erfahrungen, sein Gotteserlebnis, ad-
dquat auszudriicken, fehlen Hermann Josef oft
die Worte. Besser gesagt, gewohnliche Worte sind
hierfiir nicht ausreichend. Gott ist unsagbar, so-
mit bleibt entweder nur das Schweigen - oder
das Sprechen in Worten, die eigentlich aus einem
ganz anderen Bereich kommen, namlich aus je-
nem der korperlichen Liebe: Hindereichen, Um-
armen, Kiissen, Teilen des Lagers, Vereinigung.
Alltdgliche und eingefahrene Begriffe konnen die
Art der Gottesbegegnung nicht beschreiben. Also
greift Hermann Josef - wie viele andere Mystiker
- auf erotische Symbolik zuriick, um der Intensi-
tit der neuen Erfahrung Rechnung zu tragen. Und
doch ist das Empfinden kein leibliches. Am Ende
des Hymnus bittet die Seele ihren Brautigam so-

gar ausdriicklich, die durch ,,des Fleisches Larm*
aufgebaute Trennung zwischen den Liebenden
aufzuheben.

Ein datenloser Heiliger

Sich dem hl. Hermann Josef iiber seine Hymnen
zu ndhern ist sinnvoller, als sein Leben in Jah-
reszahlen und Ereignissen abstecken zu wollen.
Letztere gibt es bei diesem Heiligen auch kaum.
Das Jahr seiner Geburt ist — wie bei vielen seiner



Wisse, dass du mir nichts Angenehmeres
tun kannst, als deinen Bridern in aller
Liebe zu dienen.”

Die Muttergottes zum hl. Hermann Josef

Zeitgenossen — unbekannt. Bemerkenswert aber,
dass auch sein Sterbejahr nicht verzeichnet wur-
de! Uberliefert ist lediglich dass er am Donnerstag
der Osterwoche verstarb. Die wenigen bekannten
biographischen Informationen iiber Hermann ent-
stammen einer Lebensbeschreibung, die vermut-
lich einer seiner Mitbriider angefertigt hat. Dass
der Verfasser dieser Vita namentlich unbekannt
ist, fiigt sich fast schon wieder stimmig ins lii-
ckenhafte Bild.

Den Angaben seines Biographen zufolge wurde
Hermann in Koéln als Sohn eines verarmten El-
ternpaares geboren. Er sei trotz der Armut ein gu-
ter Schiiler gewesen, habe einen guten Charakter
und Frommigkeit besessen. Dies mag seine friihe
Aufnahme in die Pramonstratenserabtei Steinfeld
mit 12 Jahren erkldren. Das Kloster in der Eifel
ist zu dieser Zeit eines der geistlichen Zentren
im deutschen Reich. Der Pramonstratenserorden
existiert erst seit wenigen Jahrzehnten. Es ist eine
Gemeinschaft von klosterlich lebenden Priestern,
die nach der Augustinusregel ein Leben in Besitz-
losigkeit, Enthaltsamkeit und Gehorsam fiihren.
Feierliche Liturgie und intensive Seelsorge- und
Predigttdtigkeit charakterisieren die Gemein-

schaft. Das junge Kloster Steinfeld hat damals
den Ruf, diese Aufgaben vorbildlich zu erfiillen.
Ordenskandidat Hermann wird sozusagen als
Austausch-Student ins 400 km nordlich gelegene
friesische Tochterkloster Mariengarten geschickt.
Nach der Ausbildung kehrt er nach Steinfeld zu-
riick — und wird dort bis zu seinem Lebensende
bleiben. Von da an erhdlt er auch den Beinamen
Josef, doch dazu spater.

Hermann Josef fiihrt als Primonstratenser zwei-
fellos dasselbe strenge und entbehrungsreiche
Ordensleben wie seine Mitbriider. Zundchst ist
er im Refektorium des Klosters titig, besorgt Le-
bensmittel, bedient bei Tisch. Spater iibernimmt
er das Amt des Sakristans. Wann Hermann Josef
zum Priester geweiht wurde ist (auch wieder)
unbekannt, sicher ist nur, dass es geschah. Seine
seelsorglichen Tatigkeiten iibt er grofiteils aufRer-
halb des Heimatklosters aus. Hermann Josef geht
zu Fuf} zu den Zisterzienserinnen von Hoven, zu
den Pramonstratenserinnen von Niederehe und
Reichenstein, Wegstrecken von 25 bis 30 Kilome-
tern. Dass er durch diesen jahrelangen Kontakt
geistliche Freundschaften mit den Schwestern
einging, ist zumindest durch das Zeugnis der Or-
densfrau Elisabeth belegt. Auch sein Tod steht im
Zusammenhang mit seiner Tatigkeit als geistli-
cher Vater und Begleiter. Im Alter von 80, viel-
leicht sogar 90 Jahren nimmt Hermann Josef noch
einmal den langen Weg zum Kloster in Hoven auf
sich, um mit den Schwestern das kommende Os-
terfest liturgisch zu feiern. Noch in der Karwoche
iiberkommt ihn starkes Fieber und er stirbt am
Donnerstag der Osterwoche. In welchem Jahr dies
geschah, dariiber herrscht keine Klarheit. Die



Historikermeinung bewegt sich zwischen 1233
und 1251. Und die bald nach Hermann Josefs Tod
verfasste Vita schweigt sich dariiber sowieso aus.

Hermann Josefs Geheimnisse

Wie iibrigens auch iiber so ziemlich alle anderen
dufleren Ereignisse, die sich im (eigentlich sehr
langen) Leben Hermann Josefs doch zugetragen
haben miissten. Oder auch nicht? Womaoglich ist
gerade das vermeintliche Fehlen von ,Ereignis-
sen”“ ein Beleg dafiir, dass die Vita das Leben des
Heiligen sehr getreu beschreibt. Hermann Josef
war Pramonstratenser, als dieser Reformorden
noch jung war und noch Briider lebten, die den
Griinder Norbert von Xanten und Abt Hugo von
Fosses noch personlich gekannt hatten. Vielleicht
finden sich in der Vita die fiir uns so wichtigen
»Lebensdaten“ einfach deshalb nicht, weil sich
Ordensleute wie Hermann Josef durch ganz an-
dere Dinge definierten. Hermann Josef betet, fas-
tet sehr oft und streng, dient seinen Briidern und
Schwestern. Er schreibt und dichtet. Und er hat
von Jugend an intensive Erlebnisse gottlicher,
himmlischer Art. In diesem Punkt ist seine Le-
bensbeschreibung iiberbordend - mehr als die
meisten Heiligenviten. Visionen, Begegnungen
mit Christus und Maria, Engeln und Heiligen, Ek-
stasen und Prophezeiungen.

Der Verfasser der Vita diirfte unsere diesbeziigli-
chen Vorbehalte schon geahnt haben und kommt
ihnen im Vorwort entgegen: ,Ich gedenke, nichts
Falsches zu schreiben, sondern allein dasjenige,
was ich von dessen vertrautesten Freunden oder
aus seinem eigenen Mund gehort oder welches

© Joachim Schifer - Okumenisches Heiligenlexikon

Das Jesuskind dieser Statue bot Hermann Josef einen Apfel an; deshalb legen
Glaubige auch heute noch frische Apfel vor diese Statue.

unter den geistlichen Briidern so kund und offen-
bar ist, dass es mit gesunder Vernunft nicht kon-
ne in Zweifel gezogen, noch weniger abgeleugnet
werden.“ Da ist die ,,Apfellegende“, wo Hermann
als Junge dem Jesuskind im Arm Mariens einen
Apfel schenkt. Oder die Vision vom gekreuzigten
Christus. Zwei Engel, die beim Gebet Weihrauch
spenden. Und nicht zuletzt die Vermdhlung mit



der hl. Jungfrau Maria: Hermann Josefs starker
Bezug zur hl. Jungfrau Maria fithrt im Kloster
bald dazu, dass ihm seine Mitbriider den Beina-
men ,,Josef geben. Vielleicht wollen sie auch eine
Unterscheidung der Namen, da unter ihnen vie-
le den Namen Hermann trugen. Der neuernann-
te Josef protestiert aus Demut dagegen - er fiihlt
sich unverdient geehrt. Doch der Himmel besta-
tigt es: in einer Vision wird ihm von einem Engel
die Gottesmutter verlobt, mit dieser Braut emp-
fangt er auch den Namen ihres Brdutigams. Von
Maria wird ihm das Jesuskind iibergeben: , Trage
meinen Sohn!“ Diese Ndhe zu Maria ist charakte-
ristisch fiir Hermann Josefs mystisches Erleben.
Ebenso typisch ist seine Verschwiegenheit dazu,

wenn er danach gefragt wird: ,,Secretum mihi mei
- es ist mein Geheimnis.“

Eine Selbstmitteilung Gottes, wie sie Hermann
Josef und viele andere erlebten, hat nichts mit
Legende zu tun. Voraussetzung ist die gegensei-
tige Offenheit fiireinander - was man von gottli-
cher Seite wohl sicher annehmen kann. Dem als
bescheiden, schlicht, heiter und freundlich be-
schriebenen Hermann Josef begegnet Gott schon
vor der Vision. Die mystische Schau des Ordens-
priesters ist das innere Bild dieser Freundschaft
und Beriihrung. Und nicht zuletzt auch die Frucht
seines inneren Gebets.

Die Frommen der Zukunft

Wie jedem Mystiker fehlen auch Hermann Jo-
sef die Worte, um diese Erfahrungen direkt aus-
zudriicken. In seinen lyrischen Werken jedoch
greift er auf Metaphern und Symbole zuriick,
vor allem auf das Vokabular des Hoheliedes. In
seinen Christushymnen begegnet uns stets ein
menschenfreundlicher Jesus: in ,Jesu dulcis et
decore” der liebende Brautigam, in ,,Summi regis
cor, aveto“ der mafllos Liebende in seiner Passion.

»Stille stehen die Gedanken,

Und des Herzens enge Schranken
Sprengt die Liebe ohne Zagen,
Weif} sie selbst den Tod zu tragen,
Denn in ihr versinkt die Welt.“



Seine zdrtliche Verbundenheit mit Maria bringt
Hermann Josef in dem 80-strophigen Hymnus
»Gaude, plaude, clara Rosa“ zum Ausdruck. Das
Bild von Maria als Rose verwendet Hermann Josef
eigentlich in allen seinen Werken, sodass man ihn
schon allein daran als Autor erkennen konnte:

»Freu Dich! Rose, hochbegliickte,
Uber Rosen noch geschmiickte,
Rose auserwdhlte Du,

Einz‘ge Rose immerzu,

Lilie und Veilchen mein.“

Zu siifle und blumige Bilder fiir uns? Hermann Jo-
sef hat diese Eindriicke sicher noch weit intensi-
ver empfangen, als er sie wortlich auszudriicken
vermochte. Jeder Mystiker steht zwischen den
Polen, entweder zu schweigen oder mit der Spra-
che zu kiampfen. Worte konnen die unbegreifli-
che Gottesbegegnung nicht fassen. Hermann Josef
hatte eine fast familidre Beziehung zu Jesus und
Maria. Das zeitigte auch besondere Erfahrungen
mit ihnen, worauf er sich aber — wie jeder wahre
Mystiker — niemals etwas einbildete. Einmal sah
er durchs Sakristei-Fenster hinter dem Nachthim-
mel noch einen weiteren, den ,,wahren“ Himmel:
die sichtbare Welt geht iiber in die unsichtbare.
Hermann Josef hat Gott als den Unfassbaren, der
alles umfasst, erfahren. Darum hat es feine Iro-
nie, wenn seine Geburts- und Sterbedaten unbe-
kannt sind. Mit Zahlen ldsst sich weder sein Le-
ben, noch das unsere abzirkeln. Definiert wird es

rob des hl. Hermann Josef

ausschliefllich durch die Ndhe, in welche wir zum
Einen und Lebendigen hinriicken.

Hermann Josefs so krisenfest auf Heiligung zu-
laufendes Leben mag aus einer fremden Epoche
stammen, relevant ist es fiir uns aber jedenfalls.
In der Sehnsucht nach Gottes Nahe und in der
Freude sie je zu erreichen, kommt er in unsere
Zeit nach. Und wenn unsere Zukunft ein Ja zur
Erfahrung Gottes sein soll, ist uns dieser mittel-
alterliche Monch sogar schon ein gutes Stiick
vorausgegangen.

Als Beleg fiir Hermann Josefs Aktualitdt mag auch
gelten, dass er, nach jahrhundertelanger Vereh-
rung durch das Volk, 1958 von Rom als Heiliger
bestdtigt wurde.

Textquelle: Hermann Josef Kugler: Hermann Josef Steinfeld
im Kontext christlicher Mystik, St. Ottilien; Bernward
Meisterjahn: Der hl. Hermann Josef von Steinfeld, Minchen.
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Quellen
des

Lebens

von Anton Wadchter

chte Begegnung findet nur in besonderen

Momenten statt. Natiirlich begegnet man

ununterbrochen Menschen, Tieren, Dingen,
Gedanken und allem Moglichen. Darin spielt
das Leben: man versteht und beurteilt, man er-
schrickt, sorgt sich, dngstigt sich, freut sich ...
Dabei kann man aufmerksamer oder achtloser
sein, riicksichtsvoll oder riicksichtslos, helfend
oder selbstsiichtig, unterstiitzend oder ausbeu-
tend. Der Andere kann sich mehr oder weniger
unserem Verstandnis erschliefien. Neben all die-
sen Lebensvollziigen aber gibt es seltene Augen-
blicke, wo jemand oder etwas zum ,Du“ wird,
das uns ganz einnimmt. Dann gibt es kein Ur-
teilen mehr, sondern nur noch sehen, héren und
fithlen, kein Verstehen mit unserem Verstand,
sondern ein Offenbarwerden, das tiefer geht.

Die Momente der echten Begegnung sind schop-
ferisch und zwar in einem ganz konkreten Sinn:
Etwas Neues tritt in die Gegenwart und nimmt
Lebensgestalt an. Alles Lebenswerk arbeitet mit

bereits gegebenen Dingen und Beziehungen:
man baut auf oder zerstort, aber immer nur
etwas, das bereits da ist und bereits erschaffen
wurde. Die moderne Wissenschaft kennt nichts
anderes, daher meint man irrigerweise, Schop-
fung gehore der Vergangenheit an. Wissenschaft
und materielles Leben schaffen nie etwas Neues,
sondern werken am bereits Gewordenen. Begeg-
nung aber kommt aus einer anderen Ordnung.
Es offenbart sich etwas Wesenhaftes, das in Be-
rithrung mit unserem eigenen Wesen kommt
und so Gestalt annimmt, das aus dem Ewigen,
Zeitlosen in die Wirklichkeit der Gegenwart
tritt. Es ist der kurze Augenblick, in dem die
Ewigkeit die Zeit beriihrt und etwas in seinem
innersten Wesen da ist, viel zu tief und grof fiir
unser Verstindnis, aber dennoch Licht fiir alles
Verstehen.

Das tiefe Geheimnis der Wiirde des Menschen
liegt in der Moglichkeit zu begegnen, Person
mit einem freien Willen zu sein, Offenbarung zu



empfangen und Wirklichkeit zu formen. Schopfung
ist kein einseitiger Akt Gottes, der einfach eine Welt
in den leeren Raum stellt, die dann nach festge-
schriebenen Gesetzen nach Ursache und Wirkung
ablduft. Die Schopfung der Welt geschieht in der
Beziehung: Das gottliche Wort ruft ins Sein, aber
das Sein wird erst geschaffene Wirklichkeit, indem
es auf antwortende personale Wesen trifft. Nur der
Schopfer kann das Wesen ins Sein rufen, aber der
Mensch antwortet dem Ruf in Freiheit und ist so
echter Herrscher iiber die Schopfung. Gott zu be-
gegnen, heif}t dem Wort Gottes zu begegnen (welch
abgriindiges Geheimnis iibrigens, dass dieses Wort
selbst Mensch geworden ist). In der Begegnung mit
Gott trifft uns die ganze schopferische Kraft des ewi-
gen Wortes und von der innersten Spitze unseres
Seins fliefit uns neues Leben zu. Wir werden dabei
zu der Person, die wir wirklich sind, als die wir ins
Sein gerufen werden. Vielleicht bekommen wir die
Gnade geschenkt, einen kleinen Spalt in unserer
Seelenspitze offen zu halten, damit unser Leben
immer wieder von dieser lebens- und freudespen-
denden Gegenwart erneuert wird. Aus den heiligen
Momenten der Begegnung mit Gott empfangen wir
den Ruf und die Kraft, in der Welt das Unsere zu
tun, mit Verstand und Sinn die Dinge richtig zu ge-
brauchen und die Menschen zu lieben.

Auch mit Menschen gibt es diese Momente der Be-
gegnung, in denen etwas Ewiges in die Zeit ein-
bricht; wo ein Einzelner aus den gewdhnlichen Be-
ziehungen heraustritt und etwas von seinem Wesen
erfahrbar wird. Er selbst als Person, als ein Du, das
nicht nur in Verhdltnissen und Beziehungen zu uns
lebt, der nicht nur einen Platz in unserer Weltord-
nung einnimmt, sondern der, selbst schopferisch,
das schaffende Wort Gottes durchklingen ldsst. Et-

was von uns selbst wird erst geschaffen, wenn es
aus dem ,,Du“ eines anderen Menschen erklingt und
umgekehrt wird etwas im Anderen durch unseren
Blick Wirklichkeit. Erst in der Begegnung wird je-
der am anderen zur ganzen Person. Diese schopfe-
rischen Augenblicke der Begegnung sind die Quel-
len des Lebens. Das ist nur moglich, weil Christus
selbst, das madchtige welt- und menschenschaffen-
de Wort des Vaters im Menschen wohnt und durch
jeden Einzelnen die Welt ausspricht. Dabei ist der
Mensch nicht einfach nur ein Sprachrohr, sondern
frei, Person mit hochster Wiirde, deren Sinn sich in
dieser gott-menschlichen Beziehung der schopferi-
schen Liebe erfiillt. Echt Begegnung ist der schopfe-
rische Vorgang, der die Welt in Sinn und Herrlich-
keit erstehen ldsst.

Manche Menschen, wie der hl. Hermann Josef, le-
ben sehr tief im ewigen ,Du“, andere gehen viel-
leicht mehr in ihren zeitlichen Aufgaben auf; die
Welt muss bebaut, die Dinge gepflegt und die Men-
schen verstanden werden, damit die Schopfung er-
blithen kann. Wer aber zu sehr in dieser Welt auf-
geht, vertrocknet und um ihn herum versiegen die
Quellen des Lebens. Jeder braucht Momente der Be-
gegnung mit dem Ewigen und Zeiten der Entfaltung
in die Welt hinein. Quelle und Fluss sind eine Wirk-
lichkeit und eines ohne das andere nicht denkbar.
Die Berufung des Einzelnen, liegt in seiner person-
lichen Lebensgestalt. Erst in der Ewigkeit werden
das absolute ,,Du“ in der echten Begegnung und das
sich entfaltende Leben keine leidvolle Spannung
mehr kennen. Wir werden Gott von Angesicht zu
Angesicht schauen und gleichzeitig in unser Erbe
eingesetzt sein, dem Reich des Vaters, der neuen
Schopfung in Christus.
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Ich und Du

Christa Pfenningberger im Gesprdch mit
Prof. Dr. Franziskus von Heereman

Gott begegnen — Menschen begegnen. Kann
man sagen, dass Beziehung wesentlich zum
Menschen gehért? Dass er nur am Du zum Ich
wird?

»Beziehungen sind dem Menschen so wesent-
lich, dass man mit gutem Grund sagen kann:
Der Mensch ist Beziehung. ,Seit ein Gesprdch
wir sind’ — heifft das bei Holderlin. Es fangt
schon damit an, dass wir uns einer Beziehung
verdanken, und geht damit weiter, dass wir nur
in der Hut eines anderen heranreifen konnen.
Wenn wir diese Herberge verlassen, gedeihen
wir nur in dem Mafle, wie andere Menschen
uns annehmen. Sprechen lernen wir nur, weil
und wenn jemand mit uns spricht. Die Formu-
lierung von Buber, der Mensch werde ,,am Du“
zum Ich ist mir noch zu sehr vom Ich her for-



muliert. Das Ich wird iiberhaupt nur in die Lage
versetzt, sich als Ich zu finden, weil zu ihm Du
gesagt wird. Noch bevor ich ich bin, bin ich ein
Du, das Du eines anderen Ich.“

Wenn ein Mensch auf einen anderen trifft,
vollzieht sich nicht zwingend echte Begegnung.
Was ist dazu nétig?

»Offenheit. Es gibt Menschen, die konnen so gut
zuhoren, dass sie dem Anderen ermoglichen,
sich in einer Weise auszusprechen, dass er an
Bereiche seines eigenen Inneren kommt, die ihm
vorher verborgen waren. Vertrauen. Ohne Ver-
trauen kann es keine Begegnung geben. Da ich
dem Anderen nicht in den Kopf gucken kann,
kann ich seine Selbstmitteilung nur im Modus
des Vertrauens annehmen. Scham. Will sagen:
Die Achtung des Geheimnisses des Anderen. Zu
aller Begegnung gehort, dass mir der Andere
als er selbst nur so gegeben ist, wie er sich gibt.
Die Quelle dieses Gebens - er selbst — ist mir
entzogen; er gibt sich wirklich in dem, was er
sagt und tut, aber nicht so als wire damit alles
erschopft und gesagt. Sein Selbst ist nie ausge-
schopft. Es ist also ein spannungsvolles Gesche-
hen: Thm glauben und doch ihn grofer wissen
als das, was er schon gezeigt hat.“

Und was ist nétig, damit der Mensch Gott
begegnen kann?

»Er muss das Gute und die Wahrheit lieben, dann
kann er letztlich nicht fehl gehen. Vielleicht er-
kennt er erst, wenn der Vorhang fdllt, dass das
Gute personal und allmachtig ist, aber wichtiger

als der Glaube an seine Allmacht ist die Liebe zu
ihm. Und wo bewdhrt sich die Liebe zum Guten?
In meiner Weise, mit meinem Nichsten umzu-
gehen. Der Staretz Sossima in DostojewsKis ,Die
Briider Karamasow’ rit deshalb einer Frau mit
Glaubensproblemen: ,Bemiihen Sie sich, Ihre
Ndchsten tdtig und unermiidlich zu lieben. In
dem Mafe, wie Sie in der Liebe fortschreiten,
werden Sie sich auch vom Dasein Gottes und von
der Unsterblichkeit iiberzeugen.

Inwieweit und wie ist Christus in jedem
Menschen gegenwirtig? Kann ich Christus im
andern begegnen?

»Das ist eine ziemlich wichtige Frage. Der Ge-
danke, dass Christus im anderen Menschen be-
gegnet, hat einen starken Sitz in der Tradition
- nicht zuletzt aufgrund des ,Was ihr einem der
Geringsten meiner Briider getan habt, das habt
ihr mir getan’ (Mt. 25). Man muss allerdings
vorsichtig sein. Was heifit dieses ,,im“ anderen?
Christus kann nicht so im anderen Menschen be-
gegnen, wie in der Eucharistie, denn dann miiss-
te ich den anderen Menschen anbeten, was nicht
sein kann. Er kann aber auch nicht so begegnen,
wie die Eucharistie ,,im“ Tabernakel. Denn wel-
che Rolle spielt noch der Tabernakel, wenn ich
Christus in ihm anbete? Keine. Wenn ich also
das Verhdltnis so denke, verschwindet der an-
dere Mensch vor Christus. Er spielt als er selbst
keine Rolle. Das ist aber dann das Gegenteil von
Liebe. Die sagt namlich: Du spielst fiir mich eine
unersetzliche Rolle — auch nicht ersetzlich durch
Christus. Wir diirfen den Menschen nie zum
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Mittel machen, auch nicht zum frommen Mittel
einer Christusbegegnung.

Trotzdem sagt Christus: ,das habt ihr mir ge-
tan’. Was ist das fiir eine Form der Identitdt? Ich
wiirde sagen: es ist dialogische Identitdt. Weil er
jeden liebt, ist er mit dem Ergehen eines jeden
unendlich verbunden. Ein Beispiel: Wenn ein
Kind leidet, leiden die Eltern mit (oft mehr als
das Kind). Und wenn der Arzt die Leiden des
Kindes lindert, dann lindert er nicht minder das
Mitleid der Eltern. Was er an dem Kind tut, be-
trifft die Eltern nicht weniger als das Kind; nicht
weil die Eltern das Kind sind, sondern weil und
in dem Mafie sie es lieben. Nun diirfen Christen
glauben, dass Christus in seiner Liebe zu einem
jeden, jedes uns bekannte Verhiltnis der Identi-
fikation mit dem Schicksal eines anderen, noch
ubertrifft. Zwischen sein Mitgehen, Mitleiden
und Mitfreuen und unser Schicksal passt kein
Haar. Deshalb: Alles, was ich meinem Bruder tue
- im Guten wie im Schlechten - betrifft Christus
mit. Indem ich dem Bruder begegne, begegne
ich zugleich der Liebe Gottes zu ihm, und damit
Gott, denn auch von Thm gilt: ,Wo dein Schatz
ist, ist dein Herz’ (Mt 6,21). In einem prazisen
Sinne hat er sein Herz in jedem Menschen. Nicht
weil er mit ihm identisch ist, sondern weil er
sich restlos mit seinem Ergehen identifiziert.“

»Die Welt ist Gottes so voll. In allem will

Gott Begegnung feiern.“ Dieser bekannte Satz
stammt von Alfred Delp. Wie ist dieser Satz zu
verstehen?

»Dafiir muss man den Gedanken der Schopfung
ernst nehmen. Gott begegnet in allem, weil er der
Schopfer von allem ist. Es stimmt sehr prazise,

dass wir uns ,in ihm bewegen und sind’ - nam-
lich in seinem Schaffen. Wenn die Sache mit der
Schopfung stimmt, und ich halte sie bei weitem
fiir die sinnvollste aller Theorien zur Frage nach
dem letzten Grund unserer Wirklichkeit, dann
gibt es nichts, was nicht Gabe ist. Die Menschen
konnen natiirlich aus den Gaben schreckliche
Dinge bauen, aber alles, woraus diese Dinge be-
stehen, ist in sich gut. Alle Giiter sind Gaben der
Giite. Wenn man sich das klar macht, aber das
muss man immer wieder meditieren, dann gibt
es so etwas wie Gottesferne eigentlich gar nicht.
Jeden Moment lebe ich aus der Gnade seines
Schaffens. Alles hat Geschenkcharakter und das
hochste Geschenk ist, dass er uns schenkt, uns
gegenseitig mit seinen Gaben zu beschenken.
Von allen moglichen Gaben hdlt er die Hochste
nicht zuriick: dass wir selbst geben diirfen. Es
kann dann sein, dass ich ihn nicht fiihle, aber
dass ich ihm nicht begegne, gibt es nicht.“

Viele Menschen sind einsam, sie sehnen sich
nach Begegnungen. Auch Gott entzieht sich
uns oft, sodass wir uns schwertun, ithn wahrzu-
nehmen. Was kann man in dieser Einsamkeit
tun? Wie kénnen wir mit dieser Sehnsucht
leben?

»Sehnsucht ist etwas Schones. Vielleicht ist sie
sogar das Schonste, was wir hier haben. C.S. Le-
wis meinte, dass die Freude eigentlich ein Stich
der Sehnsucht sei. Es ist sozusagen das Horen
der ,music that comes from a far better land“,
um mit Bob Dylan zu sprechen. - Dieser berii-
ckende Schmerz gehort vielleicht sogar zum
Himmel, insofern wir auch dort nie Gott und ein-
ander so erkannt haben werden, wie es moglich
ist. ,,Further in and further up“ rufen die Tiere,



»Jede Erfillung ist begleitet
vom Stich der Sehnsucht,
die uns offenbart, dass alles
groBer ist, als wir es jetzt
schon fassen”

Franziskus von Heeremann

im letzten Band der Narnia-Reihe von C. S. Le-
wis, beim rasenden Lauf ins neue Narnia. Und
Tumnus, der Faun, erkldrt: Es ist ,,ganz wie bei
einer Zwiebel, nur dass hier bei uns die inneren
Schalen grofier sind als die duferen.“ Erfiillung,
die sich immer tiefer erfiillt. Das heifit, jede Er-
fiillung ist begleitet vom Stich der Sehnsucht,
die uns offenbart, dass alles grofier ist, als wir es
jetzt schon fassen.

Sehnsucht ist nur dann etwas Schlimmes, wenn
mit ihr die Trauer einhergeht, dass das Ersehnte
unmoglich ist. Aber diese Trauer ist immer eine
Liige, denn eine echte Sehnsucht wire unmog-
lich, wenn der ersehne Gegenstand unmoglich
wadre. Er ist also moglich. Gott kann aber nicht
blof moglich sein. Wenn er mdoglich ist, ist er
wirklich. Denn, wenn er von irgend woanders
her erst ermoglicht werden miisste, widre er ja
nicht Gott.

Aber wie ihn finden? Manchmal finden wir nicht,
weil wir zu heftig suchen. Es kann ja sein, dass
ich wegen der Suche auerhdusig bin, dabei will
mich das Gute zu hause besuchen, also heim-
suchen. Manchmal ist unser Suchen, ohne dass
wir dies merken, ein Versuch, sich nicht finden
zu lassen. Da rudere ich dann verzweifelt, um
irgendwie an geistliche Erlebnisse zu kommen,
anstatt einfach mein Tagewerk zu vollbringen.
Selig, wer von seinem Herrn dabei angetroffen
wird, wie er seinen Leuten zu essen gibt (vgl. Lk
12, 42). Das sagt alles.

Ich brauche Gott nicht zu fithlen; wenn ich weif3,
was zu tun ist, dann kenne ich seinen Willen
fiir jetzt und hier. Und jemandes Willen kennen,
ist doch das Ziel jeder Begegnung. In diesem
Sinne ist das ,Wort uns nahe’. Klar: Manchmal
weifd man nicht, was zu tun ist, aber dann soll
man einfach umso gewissenhafter das tun, wo-
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,FOr mich ist das die tiefste Bedeutung der VerheiBung des Geistes an
alle, die darum bitten. Wer wissen will, was hier und jetzt das Gute wdre,
den lasst es nicht im Stich — warum sollte es auch2”

Franziskus von Heereman

von man weif}, dass es zu tun ist. Der Rest er-
gibt sich. - Wir waren, glaube ich, insgesamt
entspanntere Christen, und die Welt schon ein
besserer Ort, wenn wir, statt nach geistlichen
Erlebnissen zu jagen, in der Erfiillung unserer
Pflicht Gott suchen wiirden. Fiir mich ist das die
tiefste Bedeutung der Verheiflung des Geistes
an alle, die darum bitten. Wer wissen will, was
hier und jetzt das Gute wire, den ldsst es nicht
im Stich - warum sollte es auch?“

»Alle Begegnung ist in dieser Welt nur ein
Winken von Insel zu Insel“, so hat es Hans
Urs von Balthasar ausgedriickt. Wie kann
man sich die Begegnungen vorstellen, wenn
wir einst in der Ewigkeit Gottes Angesicht
schauen und in der Wahrheit jedem Menschen
begegnen?

»Tja. Also dieses ,Winken von Insel zu Insel’ hat
seine tiefe Wahrheit. Holderlin sagt von den Lie-
benden, dass sie ,nah wohnen auf getrenntesten
Bergen’. Es gibt tatsdchlich keinen grofieren Un-
terschied als den zwischen Personen (dagegen
sind alle anderen Unterschiede - selbst der der
Geschlechter - nur ein schwacher Abglanz).
Niemand kann an meiner Stelle erkennen, han-
deln, lieben; und niemand an deiner. Keiner
kann die Perspektive meiner Innerlichkeit ein-
nehmen. Und trotzdem - das ist das Aufregende

- gibt es echte Begegnung. Wir beriihren ein-
ander, teilen einander uns mit, aber wir heben
damit nicht das Geheimnis auf. Das Selbst geht
in keinem seiner Akte auf.

Wenn Sie mir eine Analogie aus der Erotik, er-
lauben: an dem Punkt der tiefsten Beriihrung
zwischen Liebenden, werden sie zuriickge-
schleudert. Und dieses Zuriickgeschleudertwer-
den ist das Lustvollste, was Menschen erleben.
Ich komme an den Punkt, wo Du selbst bist,
und diesen beriihren, heifdt beriihren, was ich
nicht beriihren kann. Da kann ich nicht wei-
ter, weil Du Du bist und nicht ich, da werde ich
zuriickgeworfen in einen lustvollen Schauer, an
dessen Ende ich ermattet bei mir bin. Ob man
das dann, wie Ovid und viele andere Dichter der
Lust, als Trauer empfindet, hdngt davon ab, was
ich urspriinglich gewollt habe: Wollte ich mit
dem Anderen verschmelzen? Klar, das hat nicht
geklappt. Aber wenn es geklappt hitte, widre
es auch mit der Liebe, weil mit den Liebenden,
vorbei. Sie wdren ja in der neuen Einheit ver-
schwunden, und die kann sich allenfalls noch
selbst lieben. Aber Selbstliebe ist ja etwas ganz
anderes als Ich und Du. Wenn es aber nicht um
Verschmelzung geht, sondern um Begegnung,
dann ist der Sinn der Ermattung und Stillung
und des Wieder-bei-sich-seins der, dass ich mir



bewusst werden darf, was ich erlebt habe — und
dafiir dankbar sein kann.

Aber jetzt zur Frage, wie wir uns im Himmel
begegnen. Zundchst konnte man sagen: Wir
werden ja sehen, und viele Kollegen verbieten
sich deshalb siamtliche Spekulationen, wie es
im Himmel sein wird. Aber ich weiff nicht, wie
man sich darauf freuen sollen, wenn man sich
nichts darunter vorstellt. Ich méchte mich aber
darauf freuen, also denke ich dariiber nach, wie
es da sein konnte.

Entscheidend scheint mir zu sein, dass im Him-
mel unser Miteinander eine griofere Rolle spie-
len wird, als es traditionell angesetzt wird. Man
stellt sich das ja ein wenig nach dem Muster
eines Gottesdienstes vor: Alle gucken nach vor-
ne. Dabei scheint es mir evident, dass wir auch
einander anschauen werden. Wofiir sollte es
sonst einen neuen Leib geben. Leib ist die Wei-
se, wie Personen fiir einander sichtbar sind. Wir
werden also nicht blof8 Gott schauen, sondern

© Franziskus von Boeselager

auch einander. Muss ich dann wie der Tennis-
zuschauer die ganze Zeit hin und her schauen,
damit beide — Gott und Mensch - auf ihre Kosten
kommen? Da hat mein Lehrer, Jorg Splett, im
Anschluss an Richard St. Viktor meines Erach-
tens die entscheidende Entdeckung gemacht:
Mit Gott den Anderen anschauen und mit dem
Anderen Gott. Da gibt es keine Konkurrenz. Ge-
rade, wenn ich mich ganz dem Anderen zuwen-
de, bin ich mit Gott vereint — ndmlich mit seiner
Liebe zu ihm. Und umgekehrt: Wenn ich Gott
anschaue, dann mit den Anderen. — Das setzt
natiirlich voraus, dass es auch im Himmel so
etwas wie Bewegung gibt. So dass man sich das
nunc stans, den stehenden Augenblick, nicht zu
statisch vorstellen darf. Es ist aber nicht mehr
Bewegung, um etwas zu erreichen, sondern
weil man erreicht hat. Nicht die Eroberung der
Fiille, sondern ihre Feier. Wie beim Tanzen, da
bewegt man sich auch nicht, weil man von a
nach b will, sondern man dreht sich tiefer in
den Ort, an dem man schon ist.“
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"Oh, wie schén ist Panama!

,So etwas haben wir noch

nie gesehen!”- drei Mal

riefen wir den Vers aus dem
Markusevangelium aus uns
heraus und blickten staunend
Uber den ruhigen See, der sich
im Lichte der Abendsonne,
umhllt von grinbewachsenen
Bergen vor uns niederstreckte.
Einer meiner Lieblingsmomente
dieser Reise ...



ir waren unterwegs im Herzen Pana-

mas auf den Spuren Gottes, die uns

durch tropische Walder, blithendes
Hochland und vulkanische Landschaften zum
Weltjugendtag in Panama City fiihrten. Es war
ein unglaubliches Abenteuer, das ich mein Le-
ben lang nicht mehr vergessen werde.

Ein Trekkingabenteuer ...

Die fast dreiwochige Reise begann in Paris, wo
sich eine bunt gemischte Gruppe von Jugend-
lichen und jungen Erwachsenen aus Frank-
reich, Polen, Deutschland, Osterreich und der
Schweiz zusammen fand, um sich gemein-
sam ins bevorstehende Abenteuer Panama zu
stiirzen. Geistlich begleitet wurden wir durch
Schwestern und Briider der Gemeinschaft der
Seligpreisungen. Auf dem Programm stand zu-
ndchst ein siebentdgiger Pilgermarsch durch
Nationalparks und Naturschonheiten Panamas
als Vorbereitung auf den darauffolgenden Welt-
jugendtag in Panama City. Von Paris flogen wir
in grofRer Vorfreude iiber Toronto nach San José
in Costa Rica. Nach einer kurzen Nacht, die ich
in einer herzlichen Gastfamilie verbracht habe,
reisten wir weiter in den Norden Panamas, wo
unser einwochiges Trekkingabenteuer begann.
»Oh, wie schon ist Panama!“- wihrend des ge-
samten Pilgermarschs erlebten wir die wunder-
schone, vielfdltige Vegetation und fanden uns in
atemberaubenden Naturparadiesen wieder. Die
ersten Tage verbrachten wir im Dschungel, der
uns, wie es sich fiir einen Regenwald gehorte,
mit einem sintflutartigen Regenschauer in Zen-
tralamerika begriifite. Bei tropisch heif3-feuch-

tem Wetter folgten wir Wanderrouten, die uns
durch dichten Nebelwald mit hochgewachsenen
Bdumen und riesigen Farnen, an Organgenhai-
nen vorbei, mal iiber Hingebriicken, mal durch
seichte Fliisse fiihrten. An den weiteren Tagen
passierten wir karge Hiigelketten mit wilden
Strauchern, Grdasern und exotischen Pflanzen,
wanderten iiber Erde, Geholz, Gras und Gestein,
an klaren Bachen und rauschenden Wasserfdl-
len vorbei, mal steil aufwarts, mal steil abwarts.
Wir erlebten die Natur mit allen Sinnen. Die
Gerdusche, der Geschmack der siifien Friichte,
die warme Sonne auf der Haut, der starke Wind
und die intensiv griine Landschaft, die uns um-
schloss, lieRen mich immer wieder staunen und
innehalten. Es war so einfach in der wunder-
schonen Natur Gott in seiner Schopfung zu er-
kennen und sich ihm nahe zu fiihlen.

Jeder Tag des Pilgermarschs war ein Abenteuer
fiir sich, geprdgt von intensiven, hdufig unvor-
hersehbaren Erlebnissen und wertvollen Begeg-
nungen, die unsere Gruppe immer mehr eins
werden lief3en. Wir durchbrachen Sprachbarri-
eren, iiberwanden gemeinsam unsere mentalen
und physischen Grenzen, teilten Glaubenszeug-
nisse, schwiegen, lachten, sangen und beteten
gemeinsam. Die tdgliche Eucharistiefeier, in der
wir Christus ganz nah waren, stirkte meine Be-
ziehung zu Gott und so wurde jeder Schritt, den
ich setzte, mehr und mehr zu einem Gebet und
Lobpreis fiir Gott.

. und seine Krénung
Wahrend wir unterwegs waren, trafen wir
auf iiberaus freundliche und aufgeschlossene
Menschen, die uns wie Freunde bei sich auf-
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nahmen, in ihren Gidrten oder
Hdusern iibernachten liefien
und uns zum Essen einluden.
Ein ganz besonderes Erlebnis
war der Besuch eines Dorfes
von Einheimischen, das ver-
steckt zwischen hohen Gra-
sern und Berghiigeln lag. Die
Dorfbewohner beeindruckten
mich mit ihrer Herzlichkeit
und Lebensfreude trotz ihres
sehr einfachen Lebensstils. Wir schenkten den
Kindern Schulsachen und Spielzeug, iiber das sie
sich sehr freuten. Die Dorfbewohner iiberwaltig-
ten uns mit ihrer Dankbarkeit und Gastfreund-
schaft: sie spielten Musik, sangen traditionelle
Lieder fiir uns und kochten fiir unsere Gruppe
eine leckere panamaische Speise. Wir sangen
und aflen zusammen, spielten mit den Kindern,
verbrachten gemeinsam einige frohliche Stunden
und waren sehr dankbar fiir die Begegnung und
den Austausch.

Besonders die ersten Tage des Marschs waren
sehr anstrengend gewesen, wir wanderten in
der prallen Sonne bis zu 28 km am Tag. Ich war
abends sehr froh, in meinen Schlafsack kriechen
zu konnen und im Freien unter dem funkelnden
Sternenhimmel im weichen Gras zu schlafen. Die
letzten Abende iibernachteten wir in Boquete, ei-
ner belebten Stadt am Fufle des Vulkans Bar, in
der sich schon eine frohliche Stimmung in Vor-
freude auf den nahenden Weltjugendtag ausge-
breitet hatte. Nach dem Wandern erkundeten wir
die von Jugendgruppen eroberte Stadt, tanzten

,Liebe Jugendliche, vergesst nicht: lhr seid das Jetzt Gottes

III

Papst Franziskus, Panama City 2019

israelische Tdnze und lieflen die Abende in Sal-
sa- oder Karaokebars ausklingen.

Unsere Trekkingtour sollte mit einem Aufstieg
auf den ruhenden Vulkan Bard enden, der
gleichzeitig Hohepunkt unserer Pilgerreise sein
sollte. Kurzfristig wurde uns die Aufstiegser-
laubnis von der Polizei aufgrund verscharfter
Sicherheitsbestimmungen im Zusammenhang
mit dem Weltjugendtag entzogen. Dank der Ver-
mittlung unserer panamaischen Wanderfiihrer
durfte eine kleine Gruppe spontan doch den sehr
steilen und anspruchsvollen Aufstieg wagen. In
4,5 Stunden iiberwanden wir 1.600 Hohenmeter,
um am Gipfelkreuz auf 3.475 m, dem hochsten
Punkt Panamas, die Hl. Messe zu feiern. In der
Vulkanlandschaft mit herrlichem Ausblick iiber
die weiflen Wolken und das exotisch blithende
Hochland Gott zu loben, war die Kronung unse-
res Trekkingabenteuers.

Wahrend des Pilgermarschs erlebte ich einen
groflartigen Zusammenhalt in der Gruppe, den
ich vorher in so einer Form kaum erlebt habe.
Obwohl sich die meisten von uns vor der Reise
fremd waren, entwickelte sich schnell eine fami-
lidre Atmosphdre, geprdagt von grofier Hilfsbereit-
schaft und Vertrauen und so freute ich mich auf
eine weitere aufregende Zeit beim bevorstehen-
den Weltjugendtag.

La juventud del Papa

Aus dem Tropenparadies ging es in die Millionen-
Metropole Panama City, in der wir mit iiberaus
grofler Herzlichkeit in Gastfamilien aufgenom-



men wurden. Die Hauptstadt des zentralameri-
kanischen Landes war erfiillt von Lebendigkeit,
Begeisterung und ansteckender Frohlichkeit.
Wir genossen die Begegnungen mit den an-
deren Nationen, lauschten den Katechesen
in den Pfarreien und besuchten Kultur- und
Musikveranstaltungen.

Ein buntes Fahnenmeer erstreckte sich vor der
Kulisse des blauen Pazifiks und den modernen
Wolkenkratzern als Papst Franziskus den Welt-
jugendtag unter dem Motto ,Siehe, ich bin die
Magd des Herrn; mir geschehe, wie du es gesagt
hast“ auf der Uferpromenade eroffnete. Tausen-
de junge Christen riefen dem Papst ,Esta es, la
juventud del Papa!“ (,Dies ist die Jugend des
Papstes!“) zu und empfingen ihn beinahe wie ei-
nen Popstar. Wir tanzten, jubelten und sangen
gemeinsam im Chor der verschiedenen Sprachen.
An den Abenden feierten wir auf den Strafen,
in den Rooftop-Bars und an Konzertbiihnen und
genossen die ausgelassene frohliche Stimmung.
Wir wechselten von lautem Enthusiasmus zur
Stille als wir am Freitagabend den Kreuzweg
fiir die Leiden der Jugendlichen in der Welt mit
Papst Franziskus beteten. Hohepunkt des Welt-
jugendtags war das gemeinsame Wochenende
mit dem Papst auf dem Freigeldnde ,,Campo San
Juan Pablo II“ im Osten der Metropole, wo wir
die Nacht mit hunderttausenden Weltjugendtags-
teilnehmern verbrachten.

Bei der besinnlichen Vigilfeier, die wir im Lichte
der untergehenden Sonne feierten, ermutigte uns
Papst Franziskus ,,das Leben mit all seiner Schwi-
che, mit all seiner Begrenztheit, aber auch mit all

seiner Grofe und Schonheit anzunehmen“., Wie
Maria sollen wir Gott unser ,,Ja“ schenken und
Jesus unser Herz 6ffnen, damit er das Feuer sei-
ner Liebe in uns erneuere. In der eucharistischen
Anbetung wurde ich iiberwiltigt von einer Welle
tiefer Dankbarkeit. Es war ein Geschenk Gottes,
an diesem Weltjugendtag teilnehmen und all die
Erfahrungen und Erlebnisse machen zu diirfen.
Besonders genoss ich an diesem Abend die tie-
fen Gesprdache iiber Glauben und Liebe, Siinde
und Vergebung und personliche Erfahrungen mit
Gott, die wir bis zum Morgengrauen fiihrten.

Nach ein paar wenigen Stunden Schlaf unter dem
vertrauten Himmelszelt wurden wir von lauter
Musik geweckt und feierten wenig spdter die
Aussendungsmesse, die das letzte grofie Ereignis
des Weltjugendtags 2019 war. In seiner Predigt
gab uns Papst Franziskus sehr bestirkende und
hoffnungsvolle Worte auf unsere Riickkehr in die
Heimat mit: ,, Wir sind unterwegs: Geht weiter auf
dem Weg, lebt den Glauben weiter und teilt ihn
miteinander. Und vergesst nicht, dass ihr nicht
das Morgen seid, dass ihr nicht die Zwischenzeit
seid, sondern das Jetzt Gottes“.

Die Worte des Papstes, die Glaubenserfahrungen,
die vielen tollen Erlebnisse und Begegnungen auf
dieser Reise stirkten mich in meiner Glaubens-
kraft und -freude. Mit der Gewissheit, Teil der
jungen Weltkirche zu sein und gute Freunde in
der Welt verteilt zu haben, kehrte ich in meine
Heimat Deutschland zuriick und freue mich auf
den nichsten Weltjugendtag in Lissabon!

Valerie Liebers, 2019
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ie moderne westliche Gesellschaft er-
Dzeugt, wenn ich das so sagen darf, immer
schwdcher werdende Menschen. Einer-
seits erleben wir die Auflosung der Familie und
der gesellschaftlichen Bindungen. Dafiir gibt

es mehrere Hauptursachen: die hedonistische
Mentalitdt, die nach unmittelbarer Befriedigung

Ein Blick,

der Leben schenkt

von P. Jacques Philippe

Wie schaue ich auf das Leben,
auf den anderen, auf mich
selber? P Jacques Philipp
zeigt, dass wir die ,Selfie-
Mentalitét” Uberwinden und
uns auf ein echtes Sehen
einlassen kénnen.

trachtet, die Schwierigkeit, unverbriichliche
menschliche Werte von einer Generation zur
ndchsten weiterzugeben, und die Entfremdung
von der Natur. Andererseits sind wir technisch
gesehen in einer immer machtigeren Welt, in
welcher der Wille, alles zu beherrschen, allge-
genwadrtig ist. Paradoxerweise (aber vielleicht



providenziell) ist angesichts dieser technischen
Macht die Einzelperson noch mehr mit ihrer per-
sonlichen Schwachheit konfrontiert.

Selfie-Kultur

Die technische Mentalitdt verlangt Effizienz und
Effektivitdt in allen Bereichen des Lebens, wo-
durch zahlreiche Menschen in manchmal grau-
samer Weise mit ihren Grenzen und ihrer Ver-
wundbarkeit konfrontiert werden. Man muss in
allem leistungsfdhig und erfolgreich sein: in der
Arbeit, im gesellschaftlichen Leben, in der Frei-
zeit, in der Sexualitdt usw.

Das Uberhandnehmen der Technik kann manch-
mal die Beziehungen entmenschlichen und die
Menschen schwdchen. Die Maschinen scheinen
eines Tages intelligenter und leistungsfdhiger zu
sein als die Menschen; viele befiirchten allmah-
lich, eines Tages in ihrem Beruf von Robotern
ersetzt zu werden. Ein Wort auch zur Informati-
onsflut, die in Zusammenhang mit der modernen
Technik steht. Die Medien dringen in die kleins-
ten Winkel des Privatlebens ein. Unter dem Vor-
wand zu informieren, breiten die Zeitungen und
das Fernsehen mehr als in jeder anderen Epoche
mit einer krankhaften Selbstgefilligkeit die Not
und die Fehler des Menschen aus.

Wir sind in einer furchtbar ,reflexiven“ Kultur,
einer Spiegel- und ,Selfie“-Kultur. Wir verbrin-
gen viel Zeit, uns selbst zu betrachten (selbst-
gefdllig oder verdrossen, je nach Augenblick),
unseren ,,Look“ priifend zu betrachten, uns Ge-
danken zu machen iiber das Bild, das wir ande-
ren von uns geben, anstatt Gott anzuschauen und

uns von ihm anschauen zu lassen. Es gibt nichts
Unreineres als jene narzisstische Haltung, sich
standig auf sich selbst zu besinnen. Sie ist das
Gegenteil von Liebe, die Selbstaufopferung ist.
Wir wollen aus uns selbst heraus existieren, an-
statt durch den Blick Gottes. Wir sind gewillt, aus
uns selbst zu leben, und wollen nicht alles von
der Gnadengabe Gottes empfangen. Wir wollen
unser eigener Mittelpunkt sein, anstatt Gott zum
einzigen Mittelpunkt unseres Lebens zu machen.
»Die Mitte der Seele ist Gott“, sagt der heilige Jo-
hannes vom Kreuz.

Der Blick Jesu

Der Blick Jesu reinigt uns, weil er ein hoffnungs-
voller Blick ist. Wenn Jesus uns anblickt, betrach-
tet er nicht so sehr unsere Armseligkeiten, un-
sere Wunden, unsere derzeitigen menschlichen
Befleckungen als vielmehr unsere tiefe Schon-
heit; das Kind Gottes, das in uns ist, die Herrlich-
keit und den Glanz, die bereits zu uns gehoren.
Er weif}, dass unsere menschlichen Schwichen
voriibergehend sind und das Wirken seiner Gna-
de sie eines Tages iiberwinden wird, wenn wir an
seine Liebe glauben und uns ihr aussetzen. ,,Aber
wir werden alle verwandelt werden - plotzlich,
in einem Augenblick®, schreibt der heilige Pau-
lus (1 Kor 15,51). Gott sieht uns schon in der
Herrlichkeit und freut sich iiber unsere kiinftige
Schonheit, die fiir ihn gegenwartig ist. ,,Wie kann
es der liebe Gott, der uns so sehr liebt, ertragen,
uns hier auf Erden leiden zu sehen?, fragte sich
Therese von Lisieux. IThre Antwort: weil ,Gott
uns bereits in der Herrlichkeit sieht“

Wir miissen begreifen, dass es die schlimmste
Unreinheit ist, uns nicht von Gott anschauen zu
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lassen, seinen Blick zu fliehen, uns von ihm ab-
zukehren, kein Vertrauen in seine Liebe und kei-
ne Hoffnung auf seine Barmherzigkeit zu haben,
uns abzukapseln, uns selbst zu beobachten, aber
nicht mit dem Blick, den Gott auf uns richtet.

Was den Blick Jesu anbelangt, so mochte ich
Papst Franziskus‘ schone Worte in seinem Kom-
mentar zum Evangelium von der Berufung des
Zollners (Mt 9,9-13) zitieren. Er weist auf die
Kraft des Blickes Jesu hin, einen Menschen zu
verwandeln.

»Welche Kraft der Liebe lag in dem Blick Jesu,
um Matthdus in dieser Weise zu bewegen! Wel-
che Kraft miissen diese Augen gehabt haben, um
ihn aufstehen zu lassen! Wir wissen, dass Mat-
thdus ein Zollner war, das heifdt er zog die Steu-
ern der Juden ein, um sie den Romern zu geben.
Die Zollner waren verpont, sogar als Siinder an-
gesehen. Darum lebten sie von den anderen ab-
gesondert und waren verachtet. Mit ihnen durf-
te man nicht gemeinsam essen, noch sprechen,
noch beten. In den Augen des Volkes waren sie
Verrdter: Sie nahmen ihr Volk aus, um den Er-

trag anderen zu geben. Die Zollner gehorten zu
dieser gesellschaftlichen Kategorie. Und Jesus
blieb stehen; er machte nicht eilig einen grofien
Bogen um ihn. Er blickte ihn ruhig an, er blick-
te ihn friedvoll an. Er schaute ihn an mit Augen
der Barmherzigkeit; er schaute ihn an, wie ihn
vorher nie jemand angeschaut hatte. Und dieser
Blick offnete sein Herz, machte ihn frei, heilte
ihn und gab ihm eine Hoffnung, ein neues Le-
ben - wie Zachdus, Bartimdus, Maria Magdalena,
Petrus und auch jedem von uns. Auch wenn wir
nicht wagen, die Augen zum Herrn zu erheben,
schaut er uns immer als Erster an. Es ist unsere
personliche Geschichte; wie viele andere kann
jeder von uns sagen: ,Ich bin ein Siinder, auf
den Jesus geschaut hat’ Ich lade euch ein, heu-
te bei euch zu Hause oder in der Kirche, wenn
ihr ungestort und alleine seid, einen Moment im
Schweigen zu verharren, um euch dankbar und
freudig an jene Begebenheit, an jenen Moment
zu erinnern, in dem der barmherzige Blick Got-
tes auf unser Leben fiel.

Seine Liebe kommt uns zuvor, sein Blick eilt un-
serem Bediirfnis voraus. Er versteht zu sehen,



Wenn Jesus uns anblickt, betrachtet er nicht so sehr unsere

Armseligkeiten, unsere Wunden, unsere derzeitigen menschlichen

Befleckungen als vielmehr unsere tiefe Schénheit; das Kind Gottes, das

in uns ist, die Herrlichkeit und den Glanz, die bereits zu uns gehdren.

was hinter der dufieren Erscheinung liegt, sein
Blick reicht iiber die Siinde, iiber das Scheitern
oder die Unwiirdigkeit hinaus. Er versteht zu se-
hen, was jenseits der Gesellschaftsschicht liegt,
zu der wir gehoren mogen. Er sieht diese Wiirde
der Gotteskindschaft, die du - wir alle - besitzen,
die manchmal durch die Siinde verschmutzt, auf
dem Grund unserer Seele aber immer vorhanden
ist. Unsere Wiirde der Gotteskindschaft. Er ist ja
gerade dafiir gekommen, alle zu suchen, die sich
gegeniiber Gott und den anderen unwiirdig fiih-
len. Lassen wir uns von Jesus anschauen, lassen
wir zu, dass sein Blick unsere Wege durchstreift,
lassen wir zu, dass sein Blick uns die Frohlich-
keit, die Hoffnung, die Lebensfreude zuriickgibt!“

Leben oder Tod

Bitten wir also um jene Gnade, wie Therese im
Blick Gottes zu leben und von diesem Blick alles
zu empfangen, und erinnern wir uns daran, dass
es sich im Wesentlichen um einen Glaubensakt
handelt. Sicherlich werden wir diesen zartlichen
Blick wahrnehmen, der uns frei macht, aber
manchmal werden wir nichts spiiren. Beschran-

ken wir uns nicht auf das, was wir fithlen und
erfahren. Das Wirken Gottes ist viel weitreichen-
der und tiefer als jede Wahrnehmung. Es geht
vor allem darum, aus dem Glauben zu leben und
in diesem Glaubensakt den gottlichen Blick auf
unsere Person aufzunehmen und uns vertrauens-
voll unter diesem Blick zu halten.

Stellen wir uns nun folgende Frage: Welchen
Blick richte ich auf die anderen? Ist er wie der
Blick Gottes, ein Blick, der das Leben schenkt,
befreit, ermutigt, ein hoffnungsvoller Blick oder
ein Blick, der beurteilt, missbilligt, den anderen
einschliefft. Ein einfacher Blick kann das Leben
schenken, aber auch den Tod bringen. Bitten wir
um die Gnade, jeden Menschen mit den Augen
Jesu anzuschauen, damit unsere Augen jenen,
denen wir begegnen, das Leben und die Hoff-
nung mitzuteilen vermogen.

Textquelle: Jacques Philippe: Wenn du um die Gabe Gottes
wisstest, 2018.
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Selig der Mensch, der nicht nach dem
Rat der Frevler geht, nicht auf dem Weg
der Sunder steht, nicht im Kreis der
Spétter sitzt, sondern sein Gefallen hat
an der Weisung des HERRN, bei Tag und
bei Nacht uber seine Weisung nachsinnt.
s s |
Er ist wie ein Baum, gepflanzt an Béchen
> voll Wasser, der zur rechten Zeit seine
- Frucht bringt und dessen Blatter nicht
welken. Alles, was er tut, es wird ihm
- 4 : gelingen.
: : - ; " : R ; Psalm 1




Eine neue Qualita

rere Jahre eine Glaubenskrise. Vorher, in

meiner Kindheit hatte ich eine gute und
liebevolle Beziehung zur Gottesmutter. Dann
wurde aus Vertrauen Misstrauen und Zweifel.
Schliefilich rief mich Maria nach Medjugorje
und ich durfte eine Bekehrung erfahren. Seit-
dem fahre ich regelmiflig dorthin. Ich erfahre
dort viel Gnade, Heilung und Wachstum im
Glauben. Der Rosenkranz ist fiir mich wie eine
Briicke, iiber die ich den Kontakt mit ihr hal-
ten kann. Riickblickend erkenne ich Marias
schiitzende Hand iiber meinem Leben.

I n meiner Jugendzeit erlebte ich iiber meh-

Das durfte ich besonders 2013 erfahren, als
meine Mutter mich mit zur Gemeinschaft ,,Ce-
nacolo“ nahm. Zu dem Zeitpunkt befand ich
mich in einem inneren Gefdangnis und in ei-
ner Abhdngigkeit. Meine Mutter sah, wie es
um mich stand und versuchte mir zu helfen.
Meine Abhdngigkeit bezog sich auf sozia-
le Medien und Netzwerke. Ich identifizierte
mich allein iiber die sozialen Netzwerke. Dies
kostete viel Zeit und Kraft. Aulerdem gab ich
viel Geld fiir Handys aus. Im ,,Cenacolo“ horte
ich das Zeugnis einer Person, die die gleichen
Probleme wie ich hatte. Das half mir zu sehen,
wie andere einen Weg aus der Abhdngigkeit
geschafft hatten und ich wusste: ich musste
in meinem Leben entschieden Anderungen

t des Lebens

vornehmen. Ich wollte nicht mehr Sklave der
Medien sein, sondern selber die Kontrolle iiber
mein Leben ausiiben. Kurz darauf meldete
mich mein dlterer Bruder zu Schweigeexer-
zitien an. Da ich iiberhaupt keine Lust dazu
hatte, kamen mein Bruder und meine Freun-
din mit, um mich zu unterstiitzen. Wahrend
der Exerzitien fiihrte mir Jesus erneut vor Au-
gen, dass die sozialen Medien mich versklavt
hatten. Nach einem lingeren Kampf und zwei
Riickfdllen entschied ich, mich von allen sozi-
alen Medien (bis auf das Handy) und von allen
Netzwerken zu losen. Handytechnisch stieg
ich auf ein altes Modell um. Anfangs waren
meine Freunde und meine Familie perplex, da
sie sich solch einen Lebensstil nur schwer vor-
stellen konnten und nicht wussten, wie sie mit
mir in Kontakt bleiben konnten. Gliicklicher-
weise fanden wir Losungen. Durch diese Um-
stellung konnte ich meine Umgebung bewuss-
ter wahrzunehmen und begann wieder, mit
den Menschen zu sprechen. Im Freundeskreis
kam uns die Idee, dass wir unsere Handys in
den Taschen lassen, wenn wir uns treffen, um
einander ungestort begegnen zu konnen. Ich
bin dankbar, dass ich diesen Weg in eine Frei-
heit gehen darf, es ist eine neue Qualitdt des
Lebens.

W. T., 2019

31



von Michaela Furst

P. Konstantin Tochukwu Eze

Ein Missionar in Europa

Deine Familie lebt in Nigeria?

»Ja, meine Mutter, meine 4 Schwestern
und mein Bruder, meine Neffen und
Nichten leben in Nigeria, mein Vater
ist schon gestorben. Meine Mutter war
und ist in der charismatischen Erneu-
erung sehr verwurzelt. Wihrend der
Primizfeier eines Freundes habe ich
meine Berufung zum Priestertum emp-
fangen. Ich hatte damals bereits meine
Ausbildung zum Buisiness-Manager
abgeschlossen und im Betrieb meines

P. Konstantin Tochukwu Eze
Geboren: 1977

In: Awo- Omamma / Nigeria

Mitglied der Gemeinschaft der
Seligpreisungen

Studium der Theologie in Frankreich
2017: Priesterweihe in der
Elfenbeinkiiste

Aufenthalt in der Schweiz

Seit 2018 in Osterreich

Bruders gearbeitet, der einen grofien
Kleiderhandel fiihrt.“

Seit mehreren Jahren lebst du in
Europa. Worin siehst du den Unter-
schied zu deinem Heimatland?

»Der Aufenthalt in verschiedenen eu-
ropdischen Lindern ist fiir mich sehr
bereichernd. So viele Begegnungen
mit guten Menschen! Ich habe viel in
Hinblick auf Piinktlichkeit, gute Vor-
bereitung und Ordnung in Europa ge-
lernt. Gleichzeitig stelle ich fest, dass
die Kirche in Afrika viel lebendiger ist
als in Europa. Zu Recht sagt man, die
afrikanische Kirche ist jung. Obwohl
die Menschen in Afrika oft drmer sind,
erlebt man dort sehr viel Freude. In Eu-
ropa hingegen ist der Geist des Indivi-
dualismus sehr ausgepragt, das geht zu
Lasten der Gemeinschaft und des Mit-
einanders, auch iiber die Generationen-
grenzen hinweg.

Wie gesagt, das ist keine Kritik, denn



diese Jahre sind fiir mich sehr bereichernd. Aber
wir konnen und sollen voneinander lernen.“

Heimweh ?

»Ja, natiirlich kenne ich Heimweh, vor allem in
den ersten Jahren. Es ist keine Kleinigkeit, seine
Kultur, seine Familie, seine Heimat zu verlassen
und eine fremde Kultur und Sprache zu lernen.
Aber ich habe immer gewusst, dass Gott mich auf
diesem Weg fiihrt und so konnte ich allen Schwie-
rigkeiten, die das Leben im Ausland mit sich
bringt, doch gelassener begegnen. Als Priester ist
es mir wichtig, die Menschen zu Gott zu fiihren.
Die Quelle meines priesterlichen Lebens ist die
Feier der Eucharistie. Und dieses Geheimnis ist in
allen Lindern das gleiche.“

Ist es schwer, die deutsche Sprache zu
erlernen?

»Ja, das ist schon schwer, bei Franzosisch ging
es schneller! (lacht) Vor allem, weil es in der
Schweiz und in Osterreich doch sehr viele Dialek-
te gibt, die ganz anders klingen wie das ,normale’
Hochdeutsch. Manchmal, wenn Menschen zu mir
in den Beichtstuhl kommen, muss ich sie bitten,
ganz langsam zu sprechen, aber dann funktio-
niert das sehr gut.“

Wer ist dein Lieblingsheiliger?

»Die Frage kann ich eindeutig beantworten: Se-
raphim von Sarov. Er lebte im 19. Jahrhundert in
Russland. Fiir ihn war das Wichtigste im Leben,
den HI. Geist zu ,erlangen’, wie er selbst sagte.
Genau das brauchen wir heute. Mein Professna-
me ist auch: Konstantin vom Heiligen Geist. Ohne
diesen Beistand ist alles schwierig: das Familien-
leben, das Arbeitsleben, unsere Beziehungen ...
Und als Zweite, Therese von Lisieux, die den Weg
des Vertrauens ging und lehrte.

Diese beiden sind fiir mich Wegweiser fiir ein ge-
lungenes Leben in Frieden und in Freude.“

Was machst du gerne in deiner Freizeit?

»Ich spiele sehr gerne Fufball, schon von Kind an!
Ich hore gerne Musik, jetzt bevorzugt deutsche
Lieder, denn das erweitert meinen Wortschatz. Ich
lese gerne, besonders schitze ich die Biicher von
Joseph Ratzinger, die Tiefe seiner Theologie ist
ungeheuer! Durch seine Schriften lerne ich sehr
viel und iiber seinen Aussagen kann man lange
meditieren und nachdenken. In Zukunft hoffe ich,
noch eine Gelegenheit zu haben, um das Schifah-
ren zu lernen. In Nigeria gibt es ja keinen Schnee
und es war in Frankreich, dass ich das erste Mal
Schnee gesehen und gespiirt habe. Ich weif3 noch,
wie ,neu’ es sich anfiihlte, als ich das erste Mal
mit meinen Handen Schnee beriihrt habe. Und es
wire bestimmt eine schone Erfahrung, auf dem
Schnee einen Berg herunterzufahren!“
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LE SENSWERT

von Werner Pfenningberger

GOTT EXISTIERT,
|ICH BIN IHM BEGEGNET

André Frossard
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Der Autor

André Frossard wurde 1915 in Doubs in der Bour-
gogne geboren. Sein Vater, Ludovic-Oscar Fros-
sard, war Mitbegriinder der kommunistischen
Partei in Frankreich und dann auch Minister.
André Frossard wuchs in einem Umfeld auf, das,
wie er selbst erzdhlt, so vollkommen atheistisch
war, ,,dass sich selbst die Frage nach der Existenz
Gottes nicht mehr stellte“. Die Religion in der Fa-
milie Frossard war der Marxismus, als Katechis-
mus diente dem jungen André das Jugendbuch:
»Klein-Peter wird Sozialist“. Mit 20 Jahren — und
davon berichtet das Buch ,,Gott existiert, ich bin
ihm begegnet“ - erlebte er eine vollig unerwar-
tete und plotzliche Bekehrung zum katholischen
Christentum. Wahrend des Zweiten Weltkrieges
gehorte er der ,Résistance” an; er wurde 1944

von der Gestapo verhaftet und im Gefdangnis von
Montluc interniert. Nach dem Krieg arbeitete er
als Journalist in bekannten Zeitungen und Zeit-
schriften, schrieb Biicher und hielt Vortrage in
Frankreich und im Ausland. Johannes Paul II.
war von Frossards Buch schon begeistert, als er
noch Kardinal in Polen war. Bald nach seiner
Wahl zum Papst lud er Frossard zur hl. Messe
und zu einem Friihstiick in den Vatikan ein. Fros-
sard war iiberaus iiberrascht; umso mehr als er
erstaunt feststellte, dass er an diesem Tag der ein-
zige Gast war. Der Papst bat ihn, ein Interview
mit ihm in Buchform herauszugeben, es erschien
unter dem Titel ,N’ayez pas peur“, ,,Habt keine
Angst“. Mit Papst Johannes Paul II. verband ihn
eine lebenslange Freundschaft. 1987 wurde er
Mitglied der ,,Académie Francaise“ Frossard war
verheiratete und Vater zweier Tochter. Er starb
am 2. Februar 1995.



Das Buch

Frossard beschreibt in diesem Buch seine Be-
kehrung mit der humorvollen und meisterhaften
Feder eines hervorragenden Journalisten. Eine
duflerst ungewohnliche Bekehrung: Frossard
wartete vor einer Kirche auf einen Freund. Als
dieser ldnger nicht herauskam, begab er sich in
die Kirche, um ihn zu suchen. Beim Eintritt sah
er geradewegs auf den Altar, auf eine Monstranz
mit dem Allerheiligsten, das gerade zur Vereh-
rung und Anbetung ausgesetzt war. Er wurde von
der Gegenwart Gottes vollig unerwartet getroffen
und iiberwadltigt; in einem einzigen Moment wur-
de er so sehr von der ewigen Wahrheit erfiillt,
dass er die Kirche, die er als vollig unwissender
Atheist betreten hatte, nach wenigen Minuten als
katholischer Christ wieder verlieR. Der Titel des
Buches, in dem er seine Lebensgeschichte bis zu
seiner Bekehrung mit ihren Folgen beschrieb,
fasst diesen Wendepunkt seines Lebens in einem
Satz zusammen: ,Gott existiert, ich bin ihm be-
gegnet“. Johannes Paul II. sah darin ein prophe-
tisches Wort fiir die Neuevangelisierung, denn
mit ihm sind die zwei wesentlichsten Elemente
des Glaubens fiir unsere Zeit hervorgehoben:
Erstens, Gott existiert, er ist wirklich. Zweitens,
er ist nicht einfach eine abstrakte Wirklichkeit,
sondern jemand, Jesus Christus, der uns begeg-
nen kann und will, ja der auch ohne unser Zutun

,Es gibt eine

andere Welt.”
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ANDRE FROSSARD

geboren: 14. Januar 1915 in Frankreich

er besuchte eine Kunstschule (IEcole des arts décoratifs)
und arbeitete als Journalist, Buchautor und Zeichner
1935: Eintritt in die Katholische Kirche

1936: Einberufung zur Marine, danach Mitglied der
Resistance

1943: Verhaftung durch die Gestapo

Aus der Ehe mit Simone Reynoud (+ 2003) hat er zwei
Téchter

Versffentlichung von ,Goft existiert, ..." (1969), ,Es
gibt eine andere Welt” (1976), ,Habt keine Angst,
Gespréche mit Johannes Paul 1. (1982)

2. Februar 1995, Tod in Versailles

Frossard verdffentlichte wéhrend seines Lebens
zahlreiche Biicher und Artikel

an uns herantreten kann. André Frossard berich-
tet in diesem Buch, wie Christus in sein Leben
trat, weder als religioses Gefiihl noch als geistige
Vorstellung, nicht durch eine Lehre, sondern so
wirklich, wie nur etwas wirklich sein kann.
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Damit sind wir bei dem Ereignis angelangt, das
im Mittelpunkt, besser wiirde ich sagen am Be-
ginn meines Lebens steht, da dieses durch die Gna-
de der Taufe eine Wiedergeburt erfahren sollte. Ein
Ereignis, das in mir eine so ungeheure Revolution
bewirkte, das in einem einzigen Augenblick meine
ganze Art zu sein, zu sehen, zu fiihlen verandert,
meinen Charakter so radikal umgewandelt hat und
mich eine so ungewohnte Sprache hat sprechen
lassen, dass meine Familie erschrak. Noch am Tag
vorher war ich ein zwar widerspenstiger und mit
Vorliebe frecher, vom Standpunkt der Statistik her
gesehen aber normaler Bursche gewesen, der sich
in einem Kreis bekannter Gedanken bewegte, im Be-
reich der ,Erziehung des Herzens“ sich so schlecht
auffiihrte, wie es - so sagt man - zu diesem Alter
gehort, und vielleicht zu allem fihig war, ausge-
nommen zu einer solchen Uberraschung. Tags dar-
auf war ich ein sanftes, staunendes Kind, voll einer
ernsten Freude, deren Ubermaf sich auf die bestiirz-
te Umgebung ergieffen musste. Wie hitte ich denn
diese stromende Fiille in mir verschlieffen konnen!

Da man sich mein wie durch eine Zaubermacht
schlagartig verwandeltes exzentrisches Wesen nicht
erkldren konnte, befand man es fiir gut, mich von
einem befreundeten Arzt untersuchen zu lassen.
Dieser, Atheist und iiberzeugter Sozialist, war klug

Leseprobe

,Gott existiert, ich bin ihm begegnet”

genug, mich nicht in seine Ordination zu beordern,
wo ich nicht den Mund aufgemacht hitte, sondern
zu einem freundschaftlichen Besuch in unser Haus
zu kommen und mich indirekt auszuhorchen. Ohne
Neugierde zu verraten oder in mich zu dringen,
kam er auf langen Umwegen zu den ihn interessie-
renden Punkten. Nach einigen solchen zwanglosen
Gesprdchen war er in der Lage, meinem Vater seine
Schlussfolgerungen mitzuteilen: es sei ,,die Gnade“,
sagte er, eine Wirkung der ,,Gnade*. Kein Grund zur
Beunruhigung.

Er sprach von der ,,Gnade“ wie von einer seltsamen
Krankheit, welche die und die leicht erkennba-
ren Symptome aufweise. Die Natur der Krankheit
widersetze sich zwar noch der wissenschaftlichen
Erklirung, aber man komme der Sache schon na-
her. Sei es eine ernste Krankheit? Nein. Der Glaube
greife die Vernunft nicht an. Gebe es ein Heilmittel
dagegen? Nein, die Krankheit entwickle sich von
selbst der Heilung entgegen; solche Krisen von Mys-
tizismus dauerten in dem Alter, in dem ich davon
ergriffen worden sei, im allgemeinen zwei Jahre
und lieflen keine Schddigung und auch keine Spu-
ren zuriick. Man miisse nur Geduld haben.

Meine Mutter wiinschte sich nichts Besseres. Meine
Verwandlung gab ihr wieder Hoffnung und wenn
man der Religion dafiir zu danken hétte — auch gut!
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ADRESSEN

Gemeinschaft der
Seligpreisungen

Deutschland

HAUS MARIA KONIGIN
HelmtrudisstraBBe 2 a,

33014 Bad Driburg

@ 05253 /9724314

M info@seligpreisungen-baddriburg.de

HERZ-JESU-KLOSTER

Ostwall 5, 47589 Uedem

@ 02825/535871

XM info@seligpreisungen-uedem.de

Hausgemeinschaft St. Raphael
Beinstrafle 26, 65366 Geisenheim
@ 06722/9460730

P4 geisenheim.resp@beatitudes.org

Schweiz:

KLOSTER ST. ANNA Kapuzinergéssli 1,
CH-6300 Zug

@ 041/7102622

X info@seligpreisungen.ch

Osterreich:

MARIA, HEIL DER KRANKEN

Maria Langegg 1, A-3642 Aggsbach Dorf
@ 02753/393

X info@seligpreisungen.at

Medjugorje

HAUS REGINA PACIS
88266 Medjugorie,

@ 00387/3665 1752

< medjstjoseph@gmail.com

www.seligpreisungen.org

VERANSTALTUNGEN

HERZ-JESU-KLOSTER
Uedem, Deutschland
www.seligpreisungen-uedem.de

B Medjugorje-Samstag (15h-20h) Vortrag,

Rosenkranz, Beichtmdglichkeit, hl. Messe, gestal-
tete Anbetung mit Heilungs- und Segnungsgebet,
Abendessen;

93.;6.4.;11.5;

W Offener Sonntag, 17.3.2019
Begegnungstag im Kloster

M Heilung durch Vergebung

18.-24.3. Innere Heilung — Exerzitien im Schweigen
mit Vortréigen und Ubungen

100€ Kursgebir + 210€ Unterkunft/Verpflegung

H 24 Stunden fir den Herrn 29.3.-30.3.
Eine Initiative von Papst Franziskus zur Fastenzeit.
35€ fur Ubernachtung, Frihstiick und Mittagessen

H Kar- und Ostertage mit der Gemeinschaft
18.4.-21.4.

Gekreuzigt — gestorben — auferstanden

50€ Kursgebir + 90€ Unterkunft/Verpflegung

H Einkehrtag zum Barmherzigkeitssonntag
28.4. ab 10h, 15€ Teilnahmegebihr (mit Mittages-
sen) — Bitte anmelden!

H Von der Angst zum Vertrauen, Wochen-
endseminar 17.5.-19.5.

Mut zum Vertrauen als Schlissel fir Veréinderung.
40€ Kursgebir + 70€ Unterkunft/Verpflegung

H Mitleben in der Gemeinschaft: Herzliche Einla-
dung an dlle, die einige Zeit in unserer Gemeinschaft
verbringen wollen. Rufen Sie uns an oder schreiben
Sie uns!

I ——————

HAUS MARIA KONIGIN
Bad Driburg, Deutschland
www.seligpreisungen-baddriburg.de

M Jeden Samstag (ausgenommen Medjugorije-
samstag) ab 17:30 Rosenkranz, anschlieend 18:00



Auferstehungsfeier, Abendessen,
israel. Ténze

H Medjugorije - Samstag (16:00
—20:00) Lobpreis, geistlicher Impuls,
Rosenkranz, Beichtgelegenheit, hl. Messe,
Anbetung, Heilungsgebet, Segnung,
Agape; 6.4.;4.5.;1.6.;6.7.;

B Family-Brunch-Sonntag, 11:00
hl. Messe, anschlieflend gemeinsamer
Brunch, 7.4.;4.5.;5.5.;2.6.;

H 24 Stunden fir den Herrn
29.-30.3.

M Kreuz und Auferstehung
18.4.-21.4. Erlebe und feiere mit uns
die drei &sterlichen Tage.

M Sie sind herzlich willkommen, ein
paar Tage in unserer Gemeinschaft zu
verbringen.

MARIA, HEIL DER KRANKEN
Maria Langegg, Osterreich
www.seligpreisungen.at

H Jeden 1. Samstag im Monat
Gebet um Heilung - Gebetsabend
vor dem Gnadenbild Maria, Heil der
Kranken, am 1. Samstag des Monats um
18:00; 6.4.; 4.5.

H Leben aus dem Wort Gottes

23.3. Einkehrtag mit Prof. Dr. Bernhard
Dolna, Dekan des ITI — katholische Hoch-
schule Trumau

H Schweige- und Einzelexerzitien
mit Fasten 31.3.-5.4. Gott allein
genUgt. Mit Sr. Christine Scherz CB und
P Christian Gimbel OSB

H Ostertreffen — der Herzschlag
des Auferstandenen 18.4.-21.4.
fur junge Erwachsene von 18-35 Jahre.
Mit P Jean-Uriel und Sr. Eva von Jesus

H Abend der Barmherzigkeit
Samstag 27.4. Beginn: 18:00

B M&chten Sie stille Tage im Kloster
verbringen? Herzliche Einladung, bitte
anfragen!

e ———
KLOSTER ST. ANNA

Zug, Schweiz

www.seligpreisungen.ch

B Adoray mit Jugendlichen in der Kapu-
zinerkirche/Zug, jeden Sonntag 19:30

W 17.3.; 19.5. Nice Sunday am
Morgéa - Lobpreisgottesdienst in der
Institutskapelle Maria Opferung in Zug,
Beginn 10:30

W 7.4.;5.5.; 2.6.; Nice Sunday mit
heiliger Messe in der St. Oswaldkirche,
Zug 19:30

M 8.3.-10.3. Kurzexerzitien
Thema: ,Gott spricht zu mir” mit Sr. Eva
Schwingenschlégel cb

M 24 Stunden fior den Herrn
29.3.-30.3.

Eine Initiative von Papst Franziskus zur
Fastenzeit.

H Ostertreffen 18.4.-21.4.

for junge Erwachsene, 16-30 Jahre ,Er
sah und glaubte” (Joh 20,8)

Das Ostergeheimnis erleben mit dem
Apostel Johannes — mit Sr. Elisabeth von
Jesus Senfter cb

B Barmherzigkeitssonntag 28.4.
15-18h

H Come and see! Junge Menschen
sind eingeladen, das Klosterleben zu
entdecken.

JLiebe Kinder! Heute rufe ich euch
zu einem neuen Leben auf. Es ist
nicht wichtig, wie alt ihr seid, 6ffnet
Jesus euer Herz, der euch in dieser
Zeit der Gnade verwandeln wird,
und ihr werdet wie die Natur in der
Liebe Gottes in ein neues Leben
geboren werden und ihr werdet
ever Herz fir den Himmel und die
himmlischen Dinge &ffnen. Ich bin
immer noch bei euch, weil Gott es
mir aus Liebe zu euch erlaubt hat.
Danke, dass ihr meinem Ruf gefolgt
seid!”

Botschaft aus Medjugorje
25. Februar 2019

Medjugorje-Wallfahrten 2019
Begleitung durch einen Priester und die
Gemeinschaft der Seligpreisungen
Flugwallfahrt mit Flug ab Dortmund
7.5.-14.5.2019

Fastenseminar:

13.10.-18.10.2019

Information und Anmeldung:

Mathilde Holtmann, Erblandstr. 4,
48369 Saerbeck, Tel./Fax: 02574/1675
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Salve Reging,

mater misericordiael!

Sei gegrifit, Kénigin,
Mutter der Barmherzigkeit,
unser Leben, unsre Wonne,
unsre Hoffnung,

sei gegruft!



